
睡眠時無呼吸用
マウスピースについて

健康は睡眠から

睡眠時無呼吸症候群は推定患者数200-1000万人と、糖尿病
より罹患者数は多い隠れ国民病です。
いま、あなたが治療をすれば命にかかわる病気の生命予後を
大きく回復することができます。
治療法は大きく3つあります。

くぼ歯科ではこの③のマウスピースの作製を承っております。
（マウスピースの作製はガイドラインに則り、医科での診断、指示のもと歯科医師が作製致します。）

睡眠時無呼吸症候群と
お医者さんで診断されたら？

①外科的手術　②CPAP治療　③マウスピース

快眠性
装着感
喋りやすさ
効果
費用

支払い方法
お支払日

ソムノメッド社の新型マウ
スピースです。保険適用外
のため装着性と快眠性に
優れ、上下顎分離型が採
用されています。保険適用
のものと比較して呼吸がし

やすく、睡眠時無呼吸症候群に対して高い効果が立証されて
いるといった特徴があります。
認定歯科医院でのみ作製可能です。（豊中では当院のみ）　

現金／各種クレジットカード／各種電子マネー

名称
固定方式

上下一体型マウスピース　　　　　　　
上下固定式

△
△
×
〇

10,020円程度（3割負担の方）

当日

ソムノデントAVANT　　　　　　
上下分離式

◎
◎
◎
◎

176,000円（税込）

費用は型取りの際に頂戴しております

特徴

保険適用の睡眠時無
呼吸症候群用のマウス
ピースです。
従来のマウスピースで、
上下顎一体となってい
るタイプのみが現在保

険適用になっています。上下顎が固定されているた
め装着状態でのお話や咳やくしゃみはできません。
一般の歯科医院で作製可能です。

3年保証
オス
スメ！



〒561-0881 大阪府豊中市中桜塚3-10-12
阪急岡町駅より徒歩7分／専用駐車場2台 https://kubodnt.com

06-6151-5735

全世界でシリーズ累計80万個以上製作された、
世界で一番作られている睡眠時無呼吸症候群用のマウスピースです。

上下一体型マウスピースとソムノデントの比較

当院について

ソムノデントMASを改良し、大きさが30%小さくなり、耐久性が
20％向上しました。顎を左右に動かすこともでき、お口を大きく開き
すぎないようになっています。装着した状態でお話や咳やくしゃみも
可能です。鼻がつまっている時も口呼吸をすることができます。効果
が不十分の時は、顎の位置の調整をして効果を改善することが簡単
にできます。
また、従来の保険適用のマウスピースと比較して高い効果が立証さ
れています。

左図より保険適用の上下一体型マウスピースと比較して高
い効果がソムノデントAVANTに認められる。

2020年に大阪豊中で開業しました。（阪急岡町駅徒歩7分、専用駐車場あり）
ソムノデント認定歯科医院として近隣の耳鼻科、メディカルクリニックとご縁があり、数多くの医
科歯科連携を通じて、睡眠時無呼吸症候群のマウスピースを作製し続けています。
一般の歯科とは違い、遠方からの紹介も多く、北摂全体や兵庫県からも患者様が訪れています。

豊中で、ソムノデントAVENTが作製可能な医院は当院だけです（2024.12.22現在）
（大阪でも15医院　北摂でも吹田1件高槻1件茨木1件のみ）

もちろん保険適用のマウスピースも数多くの作製実績があります。
ぜひ安心して当院にご来院ください。

歯　科 医　科医　科

治療法を医科の先生と相談しマウ
スピースを希望する場合は当院へ
の紹介状を書いてもらう。

来院時にレントゲン撮影、口腔内診
査等を行う（保険適用）むし歯等が
なければ当日型取りを行う（カウン
セリング30分治療30分ほど 

無呼吸低呼吸指数

マウスピースなし 上下一体型マウスピース

case7

ソムデント

作製したマウスピースをお渡しする
（30分ほど）

1-6か月後（期間は紹介元の医療機
関の指示による）再度医科を受診
していただき、再評価を受ける。

睡眠時無呼吸と診断されたら 初診時 3週間後 1-6 か月後
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